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Abyrgd, samvinna og virding




Innra mat — nemendur
Innra mat skolans byggist & pvi ad meta starf vetrarins reglulega yfir skélaarid, hvad vardar skimanir i lestri,
samraemd prof, proskaprof o.fl.

Stjérnendur, starfsmenn og skélarad koma ad mati a heildarnidurstédum skimana i nami nemenda og
kannana sem gerdar eru & lidan nemenda og viohorfum starfsmanna og foreldra og koma mea tilldgur ad
Urb6tum. Pau gégn sem 16gd eru til grundvallar eru t.d.:

lesfimi

logos skimunarprof
lesskilningsprof (Ordardn)
nidurstddur samraemdra kénnunarprofa i 4., 7. og 10. bekk
matsnidurstdodur
vidhorfakannanir
skolanamskra
starfsazetlun Alftanesskoéla
umbdétaasetiun

matséaetiun

fijarhags- og rekstraraeetlun
skolapulsinn

e starfsmannavidtol

Skélasamfélagido samanstendur af nemendum, starfsménnum og foreldrum/forradaménnum. Skélapulsinn
var lagdur fyrir foreldra/forradamenn vorénn 2023 en fyrir starfsmenn vor 2022. Skélapulsinn er lagdur fyrir
foreldra og kennara annad hvert ar. Skélapulsinn er lagour fyrir nemendur (6.-10. bekk) & hverju ari.

Meelikvardinn sem notadur er i Skélapulsinum byggir & vidhorfum nemenda, foreldra og starfsmanna til
stadhaefinga um gaedi skolans, kennslunnar og namsins. Meelikvardinn tekur gildi fra O til 10 og er
normaldreifdur med medaltal 5 og stadalfravik 2. bvi haerri sem kvardinn er pvi sterkari er patturinn i
skolanum. Munur upp & 0,5 stig telst ekki mikill munur, munur upp & 1,0 stig telst téluverdur munur og munur
upp & 1,5 stig og meira telst mikill munur.

I matsvinnunni leggjum vid aherslu & ad nyta pau gégn sem fyrir hendi eru. Matsspurningarnar lGta pvi ad
starfi og vidhorfum pessara adila ad skélastarfinu.

Skimanir
Med pvi ad fylgjast vel med framférum allra nemenda gegnum préf og kannanir ma gripa inn i nam nemenda
aour en i 6efni er komio.

Markmid
¢ ad finna med skimunarpréfunum pa nemendur sem purfa sérstaka adstod og frekari greiningu
e aod skipuleggja frekara nam t fra sterkum hlidum nemenda og fra nidurstédum skimunarpréfa
e ad fylgjast med framvindu nams i argébngunum og milli arganga

GA0 lestrarfeerni er naudsynleg til pess ad geta tekid virkan patt i samfélaginu. Lestrarkennsla er undirstada
almennrar menntunar. Lestur eykur ordaforda og studlar ad betra valdi & mali en hvoru tveggja er mikilveegt
i mannlegum samskiptum (Adalnamskrdq grunnskoéla, 2011). G6d lestrarkunnatta og feerni er 6llum
naudsynleg og er forsenda lestrardhuga og pess ad njéta bokmennta, til afpreyingar og skemmtunar.

Skimarnir og prof eru 16gd fyrir arlega og nidurstodur kynntar kennurum, sem sidan nyta peer til ad
skipuleggja frekara nam.




Ahersla er 16gd & ad kanna nemendur i 1. og 2. bekk sem eru i ahaettu vegna lestrarérdugleika og vinna
markvisst med peim. Fyrir pA nemendur sem purfa sérstaka adstod er gerd einstaklingsnamskra.

Leidir ad pessum markmidum felast m.a. i fidlbreyttri kennslu og namsmati, teymiskennslu, ymsum

sérlrraedum og studningi vid kennara. Fraedslu til foreldra i 1. bekk um lestrarnam og foreldra i 3. bekk um
lesskilning.

2023 Matsspurningar — nemendur

. Eru nemendur dhugasamir um nam og syna peir lestri ahuga?
. Lidur nemendum vel i skélanum?
. Er gédur agi og virk patttaka nemenda i kennslustundum?

Lidan og heilsa
Meginahersla er 16gd a vellidan og vandada freedslu en naudsynlegt er ad petta fari saman, enda & hvorugt
ao geta verid an hins i prottmiklu grunnskélastarfi.

Samskipti einstaklinga eiga ad grundvallast & gagnkvaemri virdingu, kurteisi og tillitssemi, sem er forsenda
pess ad hverjum og einum lidi vel. Gagnkveemt traust og jakvaed og uppbyggileg samskipti méta framar
00ru godan starfsanda.

Anzegdur og ahugasamur einstaklingur sem tekst & vid skyldur sinar af abyrgd og festu, neer arangri i starfi
sinu. Pannig er gott sjalfstraust og jakveed sjalfsmynd grundvéllur sjalfsteedra vinnubragda og godrar
samvinnu. Eins parf hver einstaklingur ad temja sér abyrga umgengni og bera &byrgd & sinu nanasta
umhverfi og samfélagi.

i 13. gr. laga um grunnskola nr. 91/2008 um rétt nemenda segir, ad allir nemendur eigi rétt & kennslu vid
sitt heefi i hvetjandi namsumhverfi, i videigandi hisnaedi sem tekur mid af porfum peirra og almennri
vellidan. Auk pess skal taka tillit til sijdnarmida peirra eins og unnt er.

i 10. gr. sdmu laga segir ad vid grunnskoéla skuli starfa nemendafélag sem vinnur ad félags-, hagsmuna-
og velferdarmalum nemenda og skal skélastjori sja til pess ad félagid fai adstod eftir porfum auk pess sem
hann er &byrgur fyrir stofnun pess.

A heimasidu skoélans ma finna forvarnarstefnu skélans og asetlanir sem allar eiga ad studla ad velferd
nemenda og vellidan.

Markmid skélans er ad skapa peaer adstaedur ad ollum lidi vel vid starf og leik. Til pess ad svo megi verda
purfa samskipti einstaklinganna ad einkennast af virdingu fyrir peim réttindum og skyldum sem hver og einn
hefur. Oll umgengni & einnig ad bera vott um abyrga hegdun og tillitssemi. Forvarnarfreedsla er samofin 6llu
starfi skdlans.

Markmid stefnu skolans um forvarnir er:

ao byggja upp sjalfsteeda einstaklinga

aod hvetja til hollra lifshatta og tdmstunda

aod efla samstarf skéla og félagsmidstodvar

ad standa ad virkri upplysingadeetlun gagnvart nemendum

ad halda freedslufundi fyrir nemendur

aod i frimindtum nemenda sé gbéd gaesla & skélalod, nemendum skdlans er skipt
eftir stigum til ad minnka fjdlda nemenda & Gtisveedi samtimis og nyta betur leiktseki
og leikvelli.

Vido moéttdoku nyrra nemenda er 16gd ahersla a hlyjar viotdkur og skyrar upplysingar. Foreldrar og nemandi
eru bodadir i skélann til kynningar adur en kennsla hefst ad hausti. Deildarstjéri fylgir nemandanum og




foreldrum/forrddamoénnum hans um skélann og kynnir peim hldsnaedid og umsjonarkennara ef heegt er.
Nemandi og foreldrar/forradamenn fa kynningarmdppu med ymsum upplysingum um skélastarfid. Skolinn
starfar i nanu samstarfi vid starfsfélk félagsmidstddvar og skéla- og félagspjonustu Gardabeejar.

Vid skélann starfar nemendafélag skv. 10 gr. laga um grunnskéla (2008). A hverju hausti kjésa nemendur
i 8., 9. 0g 10. bekk 6 fulltrda i stjorn nemendafélagsins. Tveir fulltrGar nemenda Ur stjorn nemendafélags
sitja i skélaraadi.

I hverjum namshopi eru starfandi bekkjafulltraar ar rédum foreldra/forradamanna, sem skipuleggja ymsar
uppakomur, s.s. bekkjakvéld, paskabing6 o.fl.

Alftanesskali leggur aherslu & hugmyndafreedi ,Uppeldi til abyrgdar”. Meginatridid er ad kenna bérnum og
unglingum sjélfsaga, sjalfstjorn og yta undir sjalfstraust. Uppbygging sjalfsaga leggur aherslu a jakveed
samskipti fremur en reglur, & dbyrgd fremur en blinda hlydni og a virdingu fremur en stjérnugjof. Treyst er
a haefileikann til sjalfsstjérnar og ad hver og einn geti hugsad adur en hann framkvaemir og brugdist rétt vid
adsteedum. Uppbygging sjalfsaga hvetur hvern og einn til ad taka abyrgd & eigin ordum og
gerdum. Aodferdin nytist vid bekkjastjornun par sem allir fa4 ad vaxa og njéta sin. betta er adferd i
samskiptum og adferd vid ad na jafnveegi og innri styrk eftir ad hafa beitt samferdamenn sina rangindum
eda lent upp a kant vio pa. Leitast er vid ad na samstédu um lifsgildi til ad hafa ad leidarljdsi og fylgja peim
sidan eftir med faum skyrum reglum. Spurt er baedi hvernig vid viljum vera og hvad vid purfum ad gera til
ad na eigin markmidum i satt og samlyndi vid samferdamenn.

Nemendur i Alftanesskola eru hvattir til ad koma gangandi eda hjélandi i skélann.

Bekkjafundir eru haldnir i flestum argéngum & yngsta- og midstigi. Peir eru vettvangur fyrir nemendur til ad
auka lydsraedislega vinnu, vidsyni og sjalfspekkingu og reeda margvisleg malefni. Lifsleiknitimar eru fastir
i toflu & elsta stigi sem peirra vettvangur til ad raeda ymis malefni.

A hverju hausti gerir hver bekkur sinn sattmala; fer i gegnum mitt og pitt hlutverk o.fl. adferdir Uppbyggingar.
A skolaarinu eru prir uppbyggingardagar (Kaerleikar) par sem unnid er med adferdir ,Uppeldi til &byrgdar”.
Ymsir adrir vidburdir eru haldnir til pess ad studla ad samkennd nemenda eins og jolaskemmtanir, arshatid,
Oskudagsgleoi, ipréttadagar, listadagar o.fl.

Skolinn tekur patt i ,Storu upplestrarkeppninni” og byrja nemendur ad zefa sig a Degi islenskrar tungu 16.
névember fram ad lokahatid sem oftast er i lok mars. Alftanesskoli hefur tekid patt i Litlu upplestrarkeppnnni
sidan 2012 fyrst med skélum i Hafnarfirdi en sidustu ar med skélum i Gardabee.

Skélinn hefur sett sér umhverfissattmala. L6go er ahersla a ad auka utikennslu og hreyfingu.
Mat

i Skolapulsinum, sem meelir medaltal ymissa pétta i skolanum eru nemendur (6.-10. bekk) spurdir m.a. um
lidan. Spurningar taka mid af pessum pattum: gledi, dapur/dopur, nidurdregin/n, reidi, ahyggijur, stress.

Vellidan Nemendur
Skoélaarin 2022 - 2023
Skolinn 4,2
Landsmedaltal 4.3

I nidurstédum kemur fram ad vellidan nemenda i Alftanesskéla er mjog svipud og hja jafnéldrum peirra &
landinu. A sidasta skolaari (2022-2023) voru nemendur i 9. og 10. bekk med svipad medaltal og landid.
Nidurstddur syna ad medaltal er adeins heerra hja nemendum i 6. bekk (4,6) og a landinu (4,4) og einnig i
9. bekk (4,3) og a landinu (4,2) Aftur & méti var medaltalid adeins leegra hja nemendum i 7. bekk (4,2) og
landid (4,5) og hja nemendum i 10. bekk (4,0) og landid (4,1).




Einelti Nemendur

Skoélaarin 2022-2023
Skaélinn 5,7
Landsmedaltal 5,8

begar spurt er um einelti medal nemenda kemur i lj6s ad medaltal skdlans er adeins laegra og hja 6drum
nemendum & landinu, a sidasta skélaari (5,7) en landid (5,8). Helsti munur kemur fram hja nemendum i 10.
bekk en peir eru yfir landsmedaltali, eda (6,3) en landid (5,5). Tioni eineltis i skélanum (12,4%) sem er
nokkrum % minna en i 68rum skoélum & landinu (15,0%). Tidnin eru undir landsmedaltali i 6llum argéngum
nema i 9. bekk (12,5%) en landid (10,6%) og i 10. bekk (12,5%) en landid (8,0%). Nemendur & landinu eru
sammala um ad einelti eigi sér helst stad frimindtum eda utan skélans.

Sjalfsalit Nemendur
Skoélaarin 2022-2023
Skélinn 45
Landsmedaltal 4,2

pa kemur fram ad sjalfsalit nemenda (6.—10. bekk) er heerra en hja jafnéldrum peirra a landinu, medaltal
skolans a sidasta skoélaari er (4,5) en landid (4,2). Ef skodadar eru nidurstoour eftir a&rgdngum eru pad
nemendur i 6. bekk sem eru yfir landsmedaltali, eda (5,1) en landid (4,3). Adrir &rgangar eru mjog svipadir
og landid.

Stjérn 4 eigin lifi ~ Nemendur

Skoélaarin 2022-2023
Skélinn 4.4
Landsmedaltal 4,2

Nemendur eru & peirri skodun ad peir hafi svipada stjérn a eigin lifi og jafnaldrar peirra par sem
landsmedaltal er (4,2) og skolinn er (4,4). Nemendur i 6., 7. og 8. bekk eru yfir landsmedaltali. Nemendur i
6. bekk (4,5) en landid (4,0), nemendur i 7. bekk (4,5) en landid (4,2) og p& eru nemenduri 8. bekk (4,7) en
landid (4,2). Nemendur i 9. bekk eru svipadir og jafnaldrar peirra en aftur a méti eru nemendur i 10. bekk
undir landsmedtali (4,1) en landid (4,4).

Skodun nemenda Alftanesskola & hollu matareedi er haerri (4,9) og hja jafnéldrum peirra (4,6) & landinu.
Helsti munur kemur fram hja nemendum i 7. bekk sem telja sig borda hollan mat (5,1) en landid (4,7) og
einnig i 8. bekk (5,3) en landid (4,6). Adrir argangar eru mjog svipadir og landid.

Hollt mataraedi Nemendur
Skoélaarin 2022-2023
Skolinn 4.9
Landsmedaltal 4.6

| pessum peetti er spurt um hversu oft nemendur neyttu:

e avaxta (t.d. epli, appelsinu, banana)
skyndibita (t.d. hamborgara, pitsa, franskar kartoflur)
greenmetis (t.d. gulreetur, salat, girka, paprika)
gosdrykka (t.d. kok, pepsi)
vitamins eda fj6lvitamins

Nemendur i Alftanesskoéla virdast hreyfa sig adeins meira (46,4%) og jafningjar peirra & landinu (44,8%).
Drengir & Alftanesi (47,1,6%) hreyfa sig eiliti® minna en adrir drengir & landinu (51,7%) en stulkurnar eru
mun duglegri ad hreyfa sig (45,8%) en stollur peirra & landinu (37,6%). Nemendur i 6. bekk eru vel yfir
landsmedaltali par sem 60,0% nemenda stundar einhverja hreyfingu en pad gera 53,0% jafnaldra peirra &
landinu og einni nemendur i 7. bekk 63,2% en & landinu 55,1%. 8. bekkur er einnig yfir landsmedaltali
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45,7% og & landinu 41,3%, en 10. bekkur adeins undir 33,3% en landid 34,6%. Einn argangur sker sig ur
eda 9. bekkur sem er vel undir landsmedaltali eda 29,3% en landid 38,5%. Pessar nidurstddur eru mun
betri en komid hafa fram i kbnnunum sidustu skdlaar.

Nemendur svorudu eftirfarandi spurningum:
e hve oft tekur pa patt i ipréttum og likamspjalfun i skélanum fyrir utan leikfimitima, t.d. i
frimindtum?
e hve oft stundar pu ipréttir (eefir eda keppir) med ipréttafélagi?
e pegar pu ert ekki i skélanum eda & aefingu med iprottafélagi, hve oft hreyfirdu pig pannig ad pu
maedist verulega og svitnir?

Adgerdir til umbdta

Ahersla naestu skélaar verdur haldid afram ad leggja aherslu & ad efla leiki og samkennd nemenda i
frimindtum. Ad bjéda upp & hreyfingu i vali a 6llum aldursstigum, ad nemendur hreyfi sig a hverjum degi og
haldid verdur afram ad hvetja nemendur aé koma gangandi eda hjélandi i skélann.

Skoéla- og bekkjarandi

Samkveemt nidurstédum eru nemendur Alftanesskéla (6.—10. bekkur) eins og jafningjar peirra & landinu er
vardar samsomun vid nemendahdpinn. Pegar kyn er skodad pa er samsdmun drengja minni (4,8) en medal
jafningja a landinu (5,0). P& kemur fram minni samsémun medal nemenda i 9. bekk (4,3) en landid (4,6) og
10. bekk (4,1) en landid (4,7). Nemendur i 6. bekk eru yfir landsmedaltali (5,5) en landid (4,8). Adrir &rgangar
eru svipadir og landid.

Samsdmun Nemendur
Skoélaarin 2022-2023
Skolinn 48
Landsmedaltal 4,7

begar agi i timum er skodadur er skolinn undir landsmedaltalli eda (4,4) en landid (4,8). Minnsti agi virdist
vera hja nemendum i 6. bekk (2,8) en landid (4,5). Adrir &rgangar eru svipadir og landid.

Agi i timum Nemendur
Skoélaarin 2022-2023
Skaélinn 4.4
Landsmedaltal 4.8

Nemendur svorudu eftirfarandi fullyrdingum:

kennarinn parf ad bida lengi eftir pvi ad nemendur réist

nemendur geta ekki unnid vel

nemendur hlusta ekki & pad sem kennarinn segir

nemendur byrja ekki ad vinna fyrr en langt er lidid a kennslustundina
pad er havadi og oréleiki

Agi er mikilvaeg forsenda fyrir virkni og arangursrikri timastjérnun og nytingu & kennslutimanum. Jakveed
tengsl eru milli aga i timum og ndmsérangurs nemenda.

Virk patttaka i timum Nemendur
Skélaérin 2022-2023
Skélinn 50
Landsmedaltal 4,8

Nidurstédur syna ad nemendur taka adeins meiri patt i timum en jafnaldrar peirra & landinu, 5,0 en landid
4,8. Munur er milli arganga par sem 10. bekkur sker sig ar og er undir landsmedaltali (4,2) en landid (4,9)
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og hja nemendum i 10. bekk (4,2), landid (4,9). Aftur & méti er 6. bekkur yfir landsmedaltali (5,3), landid
(4,9) og einnig 8. bekkur (5,2), landid (4,6). Adrir argangar eru svipadir og landid.

Samband nemenda vio Nemendur
kennara

Skélaarin 2022-2023
Skolinn 5,1
Landsmedaltal 4,7

pa telja nemendur ad samband sitt vid kennara i Alftanesskoéla vera betra en annars stadar a landinu (5,1),
landid (4,7). Samband nemendai 6., 7., 8. og 9. bekk og kennara er betra en hja jafnéldrum peirra a landinu.
Nemendur i 6. bekk t6ldu sig vera i betra sambandi vid kennara (5,8) sinn en jafnaldrar peirra (5,1), i 7.
bekk (5,5), landid (4,8), i 8. bekk (5,1), landid (4,5) og i 9. bekk (4,9), landid (4,5). Aftur a moti telja nemendur
i 10. bekk sig ekki eiga i eins godum samskiptum vid kennara (3,9) og jafnaldrar peirra a landinu (4,7).

Tioni leidsagnarmats Nemendur
Skoélaarin 2022-2023
Skdlinn 51
Landsmedaltal 4.8

i lidsnum tidni leidsagnarmats pa er svipad medaltal og annars stadar & landinu. Medal arganga er nemendur
i 6. bekk yfir landsmedaltali (5,8) en landid (5,2). Adrir &rgangar eru med eilitid heerra eda svipad medaltal
og landid.

Adgerdir til umbota

Mikilveegt er ad halda afram ad efla 4byrgd, samkennd og félagsfeerni nemenda med bekkjarfundum,
umraedu um samskipti og skolareglur. Skoda parf agamal i 6. bekk og finna leidir til rbéta. Vorid 2020 var
tekin ny bygging i notkun og vegna covid var framkveemdum vid skélal6d frestad. Mikil pérf var & endurnyjun
skolalédar og var stér hluti l6darinnar tekin i gegn skélaarid 2022—-2023. Vid skipulag naestu skélaar verdur
hugad nanar ad Utigeeslu og haldid afram ad vinna med ad auka fjdlbreytni leikja i frimindtum en
verkefnastjori styrir peim med adstod nemenda.

Virkni nemenda i skélanum

Samkveemt nidurstdoum Skoélapulsins pa er prautseigja nemenda i nami meiri hja nemendum i
Alftanesskéla en hja jafningjum peirra & landinu. Mesta prautseigja er hja nemendumi 6., 7., 8. og 9 bekk.
Nemendur eru yfir landsmedaltali i 6. bekk (5,1) en landid (4,4), i 7. bekk (5,0) en landid (4,4), i 8. bekk
(5,7) en landid (4,4) og pa hja nemendum i 9. bekk (4,6) en landid (4,3). Nidurstodur hja nemendum i 10.
bekk eru adeins leegri (4,3) en hja jafningjum peirra & landinu (4,5).

brautseigja i nami Nemendur
Skolaarin 2022-2023
Skélinn 50
Landsmedaltal 4.4

Nemendur svérudu eftirfarandi fullyrdingum:
e begar ég leeri, legg ég eins hart ad mér og mogulegt er
e Dbegar ég leeri, held ég afram jafnvel p6 efnid sé erfitt
e pegar ég leeri, reyni ég ad gera mitt besta til ad na tékum & peirri pekkingu og haefni sem
verid er ad kenna
e begar ég leeri legg ég mig alla(n) fram




brautseigja er visbending um hversu mikid nemandinn leggur sig fram og hefur verid skodud til ad koma i
veg fyrir ad nemendur flosni upp ar nami.

| Skolapulsinum er kvardi sem meelir &nzegju nemenda & lestri.

Anagja af lestri Nemendur
Skolaarin 2022-2023
Skélinn 4,3
Landsmedaltal 4,3

Nemendur i Alftanesskéla eru eins og jafnaldrar peirra & landinu pegar ansegja a lestri er skodud.
Nidurstdodur syna ad pad eru helst nemendur i 10. bekk sem hafa minni aneegju af lestri (3,3) en jafnaldrar
peirra (4,1). Skolaarid 2022-2023 voru stilkur med medaltalid (4,8), a landinu (4,7) en drengir (3,8) og &
landinu (4,0). Nemendur i 10. bekk eru fyrir nedan landsmedaltal med medaltalio (3,3) en landid (4,1). Adrir
argangar eru med mjog svipad og landid, en 9. bekkur er yfir landsmedaltali (4,5) en landid (3,9).

Nemendur svorudu eftirfarandi fullyrdingum:
e &g les bara pegar ég verd ad gera pad
lestur er eitt af uppahaldsahugaméalum minum
mér finnst gaman ad tala um beekur vid adra
€g verd aneegod/ur ef ég fae bok ad gjof
lestur er timasoéun fyrir mig
mér finnst gaman ad fara i bokabud eda a bokasafn

Nemendur sem hafa jakveett vidhorf til lesturs og nemendur sem lesa mikid eru med betri lesskilning.

Sidustu skoélaar hefur Alftanesskéli unnid ad pvi ad efla lestur og lestrarfaerni nemenda og unnid markvisst
ao pvi ad baeta arangur nemenda i lestri og ritun. Fra hausti 2012 hafa verid haldin namskeid fyrir alla
foreldra barna i 1. bekk um lestrarnam og til ad upplysa pa um veentingar skélans til peirra. Meginmarkmidid
er ad studla ad virkari patttoku allra foreldra i lestrarnami barna sinna. Almenn &naegja er medal foreldra
med pennan fyrirlestur og bodid er uppa morgunfund og kvéldfund.

Ahugi nemenda i Alftanesskéla & staerdfraedi er mjog svipadur (4,9) og hja jafnéldrum peirra & landinu (4,7).
Drengir eru mjdg svipadir og landsmedaltalid (4,8) og landid (4,7) og pa hafa stalkur i Alftanesskola meiri
adhuga & steerdfraedi (5,0) en stollur peirra & landinu (4,7). Nemendur i 6., 7., 8. og 9. bekk eru yfir
landsmedaltali. Nemendur i 6. bekk (5,4) en landid (5,0), i 7. bekk (5,3) og landid (4,8) og pa eru nemendur
i 8. bekk (5,2) vel yfir landsmedaltali par sem jafnaldrar peirra & landinu hafa mun minni &huga & steerdfraedi
(4,5). A hinn boginn hafa nemendur i 10. bekk (3,8) mun minni &huga & steerdfreedi en jafnaldrar peirra &
landinu (4,6).

Ahugi 4 steerdfreedi Nemendur
Skolaarin 2022-2023
Skélinn 4,9
Landsmedaltal 4,7

Nemendur svorudu eftirfarandi fullyrdingum:

€g hef gaman af pvi ad lesa baekur og texta um télur og Utreikninga

€g hlakka til steerdfraeditimanna

€g sinni steerdfraedinaminu vegna pess ad mér finnst gaman i staerdfraedi
€g hef &huga & pvi sem éq leeri i steerofreedi

begar skodud er aneegja af nattdrufraedi eru nidurstddur skélans adeins haerri en landsmedaltal. Nemendur
i 9. og 10. bekk hafa svipada anaegju af nattarufreedi og jafnaldrar peirra & landinu. Aftur a moti eru faerri




nemendur i 6. bekk sem hafa anaegju af nattdrufraedi (4,0) en landid (4,5) en fleiri nemendur i 8. bekk hafa
anaegju af nattarufraedi (5,2) en landié (4,5).

Anaegja af nattarufraedi Nemendur
Skolaarin 2022-2023
Skalinn 4,6
Landsmedaltal 4.4

Nemendur svorudu eftirfarandi fullyrdingum:

mér finnst yfirleitt gaman pegar ég er ad leera um néttirufraedi
mér finnst gaman ad lesa um néttarufraedi

€g er anaegd/ur pegar ég er ad leysa verkefni i nattlrufreedi
€g hef dhuga a ad leera um nattlrufreedi

Ahugi og anaegja af tilteknu namsefni hafa ahrif a stédugleika i nami einstaklingsins og hve mikid hann
leggur a sig vid leerddominn, éhad pvi hvert vidhorf hans er til skéla og leerddms. Aukinn &hugi og anaegja af
namsefninu eykur tima sem nemandi er tilbdinn ad verja i ad tileinka sér efnid, ndmstaekni sem hann beitir,
frammistodu og val.

Tri nemenda Alftanesskéla & eigin vinnubrégdum i nami (4,6) er adeins meiri en tri jafnaldra peirra &
landinu (4,3). Nemendur i 6. bekk hafa mun meiri trG & eigin vinnubrégdum i nami eda (5,1) en jafningjar &
landinu (4,4). Nemendur i 7. bekk hafa einnig meiri tra (4,8) en jafnaldrar peirra a landinu (4,4), nemendur
i 8. bekk (4,9) en landid (4,3) og nemendur i 9. bekk (4,4) en landid (4,2). Nemendur i 10. bekk (3,8) hafa
aftur & moti minni tra & eigin vinnubrégdum en jafnaldrar peirra (4,3).

Tra 4 eigin vinnubrégd i nami Nemendur
Skolaarin 2022-2023
Skolinn 4,6
Landsmedaltal 4,3

Med vinnubrégdum i nami er att vid kerfisbundna vidleitni nemandans til ad beina hugsunum sinum,
tilfinningum og gerdum med pvi ad uppfylla eigin ndAmsmarkmidé.

Nemendur hafa betra vidhorf til eigin namsgetu (5,4) en adrir nemendur & landinu (4,8). Nemendur i 8.
bekk eru vel yfir landsmedaltali (6,0), landid (4,7) og einnig nemendur i 6. bekk (5,7) og landid (4,9).
Nemendur i 9. bekk (5,2) og landid (4,6). Adrir &rgangar eru svipadir og landid.

Tra & eigin ndmsgetu Nemendur
Skoélaarin 2022-2023
Skélinn 5,4
Landsmeadaltal 4,8

Rannsoéknir hafa synt ad tra & eigin getu hefur sterk ahrif & val, dugnad, prautseigju og viéhorf til nams.

Adgerdir til umbota.
e ad vinna afram med skipulag og fidlbreytta kennsluheetti, s.s. kennsluadferdir, namsmat o.s.frv.
e ad auka veentingar skélans til namséarangurs og dnsegju nemenda med ndmid.
e ad halda afram ad efla lestur og lesskilning nemenda.




2023 Matsspurningar — nemendur
e Eru nemendur ahugasamir um nam og syna peir lestri ahuga?
e Lidur nemendum vel i skélanum?

e Er godur agi og virk patttaka nemenda i kennslustundum?

Sterkir og veikir paettir i skélastarfinu

Sterkir peettir
e AJ skolinn vinni eftir Uppeldi til &byrgdar sem skilar sér i jAkveedum skdlabrag og vellidan
nemenda.
e A8 nemendur hafi prautseigju i nami og trd a eigin ndmsgetu, vaxandi hugarfar.
e A8 nemendur leggja aherslu a hollt faedi og hreyfingu.
e Aukin &hugi & steerdfraedi og lestri.

Veikir peettir

Leggja parf meiri aherslu a ao:
e vinna med agamal, einelti og vidhorf nemenda i einstaka argangi.
e virkja betur patttdku nemenda i kennslustundum.
e auka anaegju nemenda af nattdrufreedi og & lestri.
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